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INDICACAO N° SMO /2026

INDICO a Mesa Diretora, com fulcro no art. 169 da Resolugdo n°
86/1990, Regimento Interno da Assembleia Legislativa do Estado do Acre, que
seja encaminhado expediente ao Governo do Estado do Acre, por meio da
Secretaria de Estado de Saude, para que seja implantado, fortalecido ou
atualizado protocolo de atendimento psicossocial imediato as mulheres e
familias em situagdo de perda gestacional, abortamento espontaneo, morte
fetal ou neonatal no ambito das unidades estaduais de saude.

A medida tem como objetivo assegurar que, diante de situagbes de
perda gestacional, a paciente receba nao apenas o atendimento clinico
necessario, mas também acolhimento psicolégico, acompanhamento do
servigo social, orientagdo humanizada, escuta qualificada e encaminhamento
para continuidade do cuidado na rede publica de saude, quando necessario.

Sugere-se que o protocolo contemple, entre outras medidas:

1. Acionamento prioritario de profissional de psicologia ou servigo social
nos casos de perda gestacional,

2. Atendimento reservado e humanizado a paciente e ao acompanhante;

3. Orientacao clara sobre o procedimento médico, os direitos da paciente e
os cuidados posteriores;

4. Encaminhamento para acompanhamento psicolégico na rede estadual
ou municipal de saude;

5. Capacitacdo das equipes para comunicacéo de mas noticias;

6. Registro adequado do atendimento, preservando a intimidade da
paciente,

7. Elaboragéao de fluxo especifico para situagdes de luto gestacional.
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JUSTIFICATIVA

A perda gestacional ndo pode ser tratada apenas como intercorréncia
clinica. Para muitas mulheres e familias, trata-se de uma experiéncia de luto
real, que exige sensibilidade institucional, escuta e cuidado.

A Norma Tecnica de Atencdo Humanizada ao Abortamento, do
Ministério da Saude, aponta que promover acolhimento, informagéo, orientagao
e suporte emocional favorece a aten¢ao humanizada, melhora a relagao entre
profissional de saude e usuaria e amplia a capacidade de resposta do servico.

No mesmo sentido, a pagina institucional do Ministério Publico do
Estado do Acre sobre violéncia obstétrica refor¢ca que toda mulher tem direito a
assisténcia digna e respeitosa, inclusive nos casos de abortamento.

Portanto, a presente indicagdo busca contribuir para que o Estado do
Acre avance na consolidagdo de uma politica de saude publica mais humana,
preventiva e sensivel as dimensdes emocionais da perda gestacional.
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