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INDICAGAO N° 5] \ /2026

Indico & Mesa Diretora da Assembleia Legislativa do Estado do Acre, de acordo com os
dispositivos dos arts. 169 ¢/ 170, todos da Resolugao n. 86/90 — Regimento Intemo deste Poder,
seja enderecado expediente ao Excelentissimo Governador do Estado do Acre, Gladson
Cameli, e ao senhor Pedro Pascoal, Secretario de Estado de Salide - SESACRE, a seguinte
indicagao, solicitando a aquisi¢do de cadeiras ergonomicas e poltrona de massagem para

os servidores do Centro Especializado em Reabilitagdo Frei Paolino Baldassari.

Sala das Sessoes “Deputado Francisco Cartaxo®
17 de margo de 2026
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Adailton Cruz
Deputado Estadual - PSB
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JUSTIFICATIVA

A seguinte INDICAGAO, solicitando a viabilizagdo da aquisicdo de 35 cadeiras
ergondmicas confortaveis com apoio lombar e 1 poltrona de massagem para o Centro
Especializado em Reabilitagdo Frei Paolino Baldassari. Essa medida visa proporcionar melhores
condigdes de trabalho aos profissionais, refletindo diretamente na qualidade dos seWigos

prestados.

Os profissionais do Centro Especializado em Reabilitagdo desempenham fungdes que
exigem longas horas de atendimento e acompanhamento de pacientes, muitas vezes em posturas
que podem gerar fadiga muscular e dores na coluna. Cadeiras inadequadas podem contribuir para
o desenvolvimento de problemas posturais, impactando negativamente na qualidade do trabalho

e, consequentemente, na assisténcia prestada a populagéo.

A ergonomia no ambiente de trabalho & um fator essencial para a prevengéo de doengas
ocupacionais, como dores na coluna, tensdes musculares e problemas circulatorios. A substituigdo
das cadeiras atuais por modelos ergondmicos e confortaveis, com suporte lombar adequado,
garantira maior bem-estar para os profissionais, permitindo que realizem suas atividades com mais

eficiéncia e seguranga.

Além disso, a poltrona de massagem trard um beneficio adicional, ajudando a aliviar a
tensdo muscular acumulada ao longo da jomada de trabalho, especialmente para aqueles que
lidam diretamente com o atendimento de pacientes em reabilitagdo. Essa iniciativa ndo apenas
beneficiara a equipe, mas também contribuira para a melhoria do ambiente institucional como um

todo.

Dessa forma, solicitamos a viabilizagdo dessa melhoria com a maxima urgéncia, visto que
o investimento em ergonomia e bem-estar reflete diretamente na qualidade do atendimento
oferecido aos pacientes, além de preservar a saude dos profissionais que se dedicam diariamente

ao Senvico.

Certos de contar com a atencédo de Vossa Senhoria, aguardamos um retomo positivo e

nos colocamos a disposigao para eventuais esclarecimentos.
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Sala das Sessdes ‘Deputado Francisco Cartaxo”

17 de margo de 2026
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