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Assembléia Legislativa do Estado do Acre 
GABINETE DA DEPUTADA ESTADUAL DRA. MICI-iELLE MELO 

REQUERIMENTO N°  / 'tt) /2023 

Requeiro à Mesa Diretora, na forma regimental, com base no art. 280 da 

Resolução n° 86/90 (Regimento Interno desta Casa de Leis), que haja a realização de audiência 

pública no dia 30 de novembro de 2023 às 10h00min no Plenário da ÀLEAC, com a 

temática, "doenças crônicas autoimunes' 

Sala das Sessões "Deputado FRANCISCO CARTAXO". 

Rio Branco/AC — 10 de outubro de 2023. 
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Assembléia Legislativa do Estado do Acre 
GABINETE DA DEPUTADA ESTADUAL DRA. MICHELLE MELO 

JUSTIFICATIVA 

As doenças autoimunes englobam diversos problemas de saúde que acontecem quando há 

alterações no sistema imunológico. Assim, ele não consegue mais diferenciar o que faz parte do 

corpo humano do que é um elemento estranho e potencial ameaça. 

De modo geral, o corpo passa a reconhecer de forma errada as células do próprio 

organismo e passa a acreditar que são "invasoras". Por conta disso, acontece a destruição das 

células, tecidos e órgãos, gerando sintomas e problemas em diferentes estruturas. 

Geralmente, afeta mais as mulheres e, muitas vezes, não é possível identificar a causa do 

problema de saúde. Sabe-se que a questão genética e fatores ambientais podem contribuir para o 

surgimento de doenças autoimunes. As doenças autoimunes podem atingir diferentes partes do 

corpo, como articulações, pele e órgãos. As mais comuns são: 

• Artrite reumatoide, doença inflamatória que atinge as articulações; 
• Diabetes tipo 1, quando há destruição das células do pâncreas; 
• Doença de Cro/in, que provoca inflamação crônica no intestino; 
• Doença celíaca, é uma intolerância ao glúten (proteína do trigo, cevada 
e aveia) que causa inflamação intestinal; 
• Esclerose múltipla, uma doença neurológica que causa lesões cerebrais 
e na medula; 
• Lipus, uma doença inflamatória crônica que afeta diversos órgãos, 
tecidos e articulações; 
• Fsoríase, doença inflamatória na pele que causa lesões cutâneas; 
• Tireoidite de Hashimoto, que afeta a zireoide e produção de hormônios. 

As doenças autoimunes são problemas crônicos de saúde que não têm cura. Porém, 

existem diversos tratamentos disponíveis que garantem o controle dos sintomas. 

Por tal razão, peço aos nobres pares a aprovação. 

Sala das Sessões "Deputado FRANCISCO CARTAXO". 

Rio Branco/AC - 10 de outubro de 2023. 
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