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INDICAÇÃO N°  33 12019. 

Indico a Mesa Diretora da Assembleia Legislativa do Estado do Acre, com fulcro no artigo 169, do Regimento 

Interno da Assembleia Legislativa, que seja encaminhado que seja encaminhado ao Governo do Estado do Acre, 

através da Secretaria de Estado de Saúde do Acre - SESACRE, para que melhore o fornecimento da alimentação 

do Hospital Regional Witdy Viana - Brasiléla. 

Sala das Sessões Deputado Francisco Cartaxo. 
08 de julho de 2019. 

Rua Arlindo Porto Leal, n°. 241 - Centro - Rio Branco - Acre. 
CEP: 69.908-040 
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JUSTIFICATIVA 

Ter uma alimentação saudável e individualizada é essencial para garantir todos os nutrientes que o corpo 

precisa. Isso vale ainda mais para ajudar na recuperação de uma pessoa internada, pois muitas doenças podem 

aumentar a demanda nutricional. Além de fortalecer o sistema imunológico, refeições com nutrientes adequados e 

equilibrados aceleram a recuperação do paciente. 

Algumas patologias consomem muita energia, aumentando o gasto energético como, por exemplo, doenças 

pulmonares crônicas. Este paciente precisa de nutrientes específicos e uma alimentação que supra essas 

necessidades para garantir a sua recuperação e reduzir o tempo de internação hospitalar. 

Para pacientes com queimaduras, em que há um grande comprometimento da pele, é fundamental um aporte 

proteico elevado, além de uma adequada hidratação. Neste caso, também é indicada a ingestão de alimentos ricos em 

vitaminas, principalmente a C, e minerais como zinco. 

A qualidade da alimentação hospitalar, o atendimento nutricional e a participação do paciente em seu 

tratamento alimentar e nutricional são fundamentais para a qualidade do atendimento hospitalar. Tendo em vista as 

reclamações que recebemos, indicamos que a Secretaria de Estado de Saúde do Acre - SESACRE, para que melhore 

o fornecimento da alimentação do Hospital Regional Wildy Viana - Brasiléia. 

Sala das Sessões Deputado Francisco Cartaxo. 
08 de julho de 2019. 

Dr. JeniI M.n Leite 
DeputadsÀs a. 
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